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Einmal in der Woche zu Fuß anstatt mit dem Auto

Gefrierschrank abtauen

Nutzung von Recyclingpapier (Toilette / Küchenrolle)

Vermeidung von Stand-By-Stromverbrauch

Keine Produkte mit Mikroplastik kaufen

Bienen zuliebe Wildblumen im Garten sähen

Wechsel zu Ökostrom

Glühbirne durch eine LED-Lampe ersetzen

Ökologische Spülmaschinen-Tabs benutzen

Vermeidung von Plastiktüten beim Einkauf

Fair Trade Kaffee & Tee verwenden

Stand-By-Modus vermeiden (Drucker/Kaffeemaschine/etc.)

Licht aus bei Verlassen eines Raumes

In der Pause: Computer im Energiesparmodus, Monitor aus

Nach Arbeitsende: Computer & Monitor ausschalten

Nutzung von Recyclingpapier

Regelmäßiges Stoßlüften (5-10 Minuten)

Abfalltrennung am Arbeitsplatz 

Nutzung von Fehldrucken als Schmierpapier 

Möglichst immer doppelseitig drucken 

Mein Klimaschutzbeitrag im Privatleben Mein Klimaschutzbeitrag im Betrieb


